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Zaved si ,,dennik stastia". Hovor co si myslis, bud' otvoreny.
Myslienkovy, papierovy alebo v Zdielaj dolezité informacie.
pocitaci. Odchadzaj z prace

spocitom, ktoré veci sa podarili.

Prejavuj drobné prejavy
laskavosti, nechaj kolegovi odkaz
v praci, najdi si cas na rozhovor.

14 @ e

Majme sa navzajom radi.
Priatelit sa so vsetkymi ned3,
ale pozitivne pracovné vztahy
patri medzi dolezité.

Bud' sam sebou. Neskryvaj
svoje myslienky a emocie.
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